
Ñåðèÿ "Âàøå ïðàâî", 2013
Îòïå÷àòàíî "Íàøà Ïîëèãðàôèÿ"; 77-00-75

Ïî äîðîæíîìó ñòðîèòåëüñòâó è ðåìîíòó:

Ïî âîïðîñàì ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ:

Ïî âîïðîñàì îáðàçîâàíèÿ:

Ïî òðóäîâûì âîïðîñàì:

Ïî âîïðîñàì âûïëàòû ñîöèàëüíûõ ïîñîáèé         
è ñîöèàëüíîé çàùèòû:

Ïî âîïðîñàì çàùèòû îêðóæàþùåé ñðåäû:

�

îáëàñòè. 248000 ã. Êàëóãà, óë. Ëóíà÷àðñêîãî, 64,       
òåë. 57-47-86, e-mail: priemdorhoz@adm.kaluga.ru

�Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Êàëóæñêîé 
îáëàñòè. 248016 ã. Êàëóãà, óë. Ïðîëåòàðñêàÿ, 111,                 
òåë. 719–002, e-mail: zdrav@adm.kaluga.ru.

�Êàëóæñêèé îáëàñòíîé ôîíä îáÿçàòåëüíîãî 
ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ. 248010, ã. Êàëóãà,           
óë .  × è ÷ å ð è í à ,  7 ,  ò åë .  7 2 - 4 5 - 4 0 ,  e – m a i l :  
adm.oms@kaluga.ru.

�Óïðàâëåíèå Ðîñçäðàâíàäçîðà ïî Êàëóæñêîé 
îáëàñòè. 248000, ã. Êàëóãà, óë. Âèëîíîâà, 46, òåë.        
55-18-00,    76-40-02,  e-mail: rzd@kaluga.net.

�Ìèíèñòåðñòâî îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Êàëóæñêîé 
îáëàñòè. 248016 ã. Êàëóãà, óë. Ïðîëåòàðñêàÿ, 111,     
òåë.  719-302, minobr@adm.kaluga.ru.

�Ìèíèñòåðñòâî òðóäà, çàíÿòîñòè è êàäðîâîé 
ïîëèòèêè Êàëóæñêîé îáëàñòè. 248016, ã. Êàëóãà, óë. 
Ïðîëåòàðñêàÿ 111,  òåë. 719-411, 719-410, e-mail: 
mintrud@adm.kaluga.ru.

�Ãîñóäàðñòâåííàÿ èíñïåêöèÿ òðóäà â Êàëóæñêîé       
îáëàñòè. 248030, ã. Êàëóãà, óë. Ãåðöåíà, 16,                 
òåë. 54-70-50, 56-09-87.

�Ìèíèñòåðñòâî ïî äåëàì ñåìüè, äåìîãðàôè÷åñêîé è 
ñîöèàëüíîé ïîëèòèêå  Êàëóæñêîé îáëàñòè. 248016, ã. 
Êàëóãà, óë. Ïðîëåòàðñêàÿ, 111, òåë. 71-91-02,                  
e-mail:depsp@adm.kaluga.ru.

�Ãîñóäàðñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå – «Êàëóæñêîå 
ðåãèîíàëüíîå îòäåëåíèå Ôîíäà ñîöèàëüíîãî 
ñòðàõîâàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè». 248000,           
ã. Êàëóãà, óë. Àêàäåìèêà Êîðîëåâà, 22, òåë. 77-46-54,      
e-mail:info@ro40.fss.ru

�Ìèíèñòåðñòâî ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ, ýêîëîãèè è 
áëàãîóñòðîéñòâà Êàëóæñêîé îáëàñòè. 248018              
ã. Êàëóãà, óë. Çàâîäñêàÿ, 57, òåë. 71-99-55.

�Êàëóæñêàÿ ìåæðàéîííàÿ ïðèðîäîîõðàííàÿ 
ïðîêóðàòóðà. 248000, ã. Êàëóãà, óë. Çíàìåíñêàÿ, 68,            
òåë. 57-46-40.

Ìèíèñòåðñòâî äîðîæíîãî õîçÿéñòâà Êàëóæñêîé 
Ïî èñïîëíåíèþ ðåøåíèé ñóäîâ:

Ïî âîïðîñàì èñïîëíåíèÿ íàêàçàíèé:

Ïî âîïðîñàì îõðàíû îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà:

Ïî âîïðîñàì ìèãðàöèè, ãðàæäàíñòâà                       
è ðåãèñòðàöèè:

Ïî âîïðîñàì ïðèçûâà íà âîåííóþ ñëóæáó:

Ïî ïåíñèîííûì âîïðîñàì:

ÇÅËÜÍÈÊÎÂ ÞÐÈÉ ÈÂÀÍÎÂÈ×

�Óïðàâëåíèå Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ñóäåáíûõ 
ïðèñòàâîâ ïî Êàëóæñêîé îáëàñòè. 248023,                  
ã. Êàëóãà, óë. Ôðèäðèõà Ýíãåëüñà, 25, òåë. 54-08-87,                  
e–mail: fssp@kaluga.ru.

�Óïðàâëåíèå Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû èñïîëíåíèÿ 
íàêàçàíèé ïî Êàëóæñêîé îáëàñòè. 248002,                   
ã. Êàëóãà, óë. Íèêîëî-Êîçèíñêàÿ, 110, òåë. 57-63-77,     
57-40-91, e–mail: Cito-kaluga@mail.ru

�Óïðàâëåíèå Ìèíèñòåðñòâà âíóòðåííèõ äåë 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî Êàëóæñêîé îáëàñòè. 
248611, ã. Êàëóãà, óë. Ñóâîðîâà, 139, òåë. 50-22-70,             
òåë. äîâåðèÿ: 128.

�Óïðàâëåíèå Ôåäåðàëüíîé ìèãðàöèîííîé ñëóæáû  
ïî Êàëóæñêîé îáëàñòè.  248002,  ã. Êàëóãà,                  
óë. Ñ.Ùåäðèíà, 21, òåë. 57-59-37.

�Âîåííûé êîìèññàðèàò Êàëóæñêîé îáëàñòè. 248000,    
ã. Êàëóãà, óë. Êàðïîâà, 2, òåë. 56-30-50.

��Âîåííàÿ ïðîêóðàòóðà Êàëóæñêîãî ãîðíèçîíà 248000 
ã. Êàëóãà, ïåð Âîñêðåñåíñêèé, 9. òåë. 56-32-20

�ÃÓ «Îòäåëåíèå ïåíñèîííîãî ôîíäà ÐÔ ïî 
Ê àëó æñêîé  îáëàñòè» .  248003 ,  ã.  Êàëó ãà ,                        
óë. Áîëäèíà, 2à,  òåë. 50-70-70.

Óïîëíîìî÷åííûé ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà
â Êàëóæñêîé îáëàñòè

248000, ã. Êàëóãà, ïåð.Ñòàðè÷êîâ, 2à,
òåë.(4842) 500-100, òåë./ôàêñ: (4842) 56-59-49

e-mail: ombudsman@adm.kaluga.ru
www.ombudsman.kaluga.ru

Ñîñò.: Êîðæóåâà Å.Â., Íàãîðíûõ À.Â., Íèêèôîðîâ Â.Â.

Êàëóãà

ÏÏÐÎÑÂÅÙÀß - ÇÀÙÈÙÀÒÜ
Á È Á Ë È Î Ò Å Ê À
ÓÏÎËÍÎÌÎ×ÅÍÍÎÃÎ 
ÏÎ ÏÐÀÂÀÌ ×ÅËÎÂÅÊÀ
Â ÊÀËÓÆÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

ÊÀÊ ÇÀÙÈÒÈÒÜÊÀÊ ÇÀÙÈÒÈÒÜ

ÑÂÎÈ ÏÐÀÂÀ
ÁÅÇ ÎÁÐÀÙÅÍÈß Â ÑÓÄ?ÁÅÇ ÎÁÐÀÙÅÍÈß Â ÑÓÄ?

ÏÀÌßÒÊÀ
Â ÏÎÌÎÙÜ ÃÐÀÆÄÀÍÈÍÓ

ÑÂÎÈ ÏÐÀÂÀ



Êàê çàùèòèòü ïðàâà,íå îáðàùàÿñü â ñóä? 
Ëó÷øå âñåãî – ïèñüìåííî!

È åùå îäíî îáùåå ïðàâèëî îáæàëîâàíèÿ - 

îáðàùàòüñÿ â êîìïåòåíòíûå èíñòàíöèè ñëåäóåò ïî 

«âîñõîäÿùåé»: ñíà÷àëà - â ñàìûå «áëèçêèå» ê 

íàñåëåíèþ (îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, 

îòäåëû, óïðàâëåíèÿ êîìïåòåíòíûõ îðãàíîâ è 

ó÷ðåæäåíèé íà ìåñòàõ), à çàòåì, åñëè îíè íå ìîãóò 

èëè íå õîòÿò ðåøèòü Âàø âîïðîñ, – â âûøåñòîÿùèå, 

íàäçèðàþùèå è êîíòðîëèðóþùèå îðãàíèçàöèè. 

Ïåðå÷åíü òàêèõ îðãàíèçàöèé è èõ ïðîôèëü óêàçàíû 

íèæå.

Äëÿ ïðèìåðà: ïî êîììóíàëüíûì âîïðîñàì 

ñíà÷àëà íåîáõîäèìî îáðàùàòüñÿ â äîìîóï-

ðàâëåíèå, çàòåì – â óïðàâëÿþùóþ êîìïàíèþ, çàòåì 

– â ìåñòíóþ àäìèíèñòðàöèþ. Äàëåå – â ïðîôèëüíûå 

ìèíèñòåðñòâà, Ãîñóäàðñòâåííóþ æèëèùíóþ 

èíñïåêöèþ, îðãàíû ïðîêóðàòóðû.
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